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Amikor ezt a panaszt halljuk gyerekektdl, nem lehetiink biztosak abban, hogy valéban hasi
panaszuk van-e. Ez a lokalizdci6 ugyanis naluk mindent jeldl, ami a test belsejében van,
beleértve a megszokottol eltérd érzelmi allapotokat is. Tehdt a szorongésrol, fesziiltségrol
vagy hascsikarasrol ugyanugy panaszkodnak.

Ez a megkozelités nagyon kozel all Sellye, Alexander, Spitz nézetéhez, akik szoros
kapcsolatot tételeztek fel érzelmi allapotok és testi tiinetek kozott. Eldadasomban e szerzdk
nézeteit ismertetem a pszichoszomatikus betegségekrdl, hangsulyozva a korai gyerekkori

megjelenésiiket, eset-vignettakkal illusztralva.



